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Schweizermeisterschaften SLRG  
Championnats Suisses SSS 

Campionati Svizzeri SSS  

Winterthur 2009   
 
Helferaufgebot für die SM/SJM 2009 
 
Hiermit melde ich mich als Helfer für die Schweizermeisterschaften / Jugend-Schweizermeisterschaften 
2009 der SLRG in Winterthur als Helfer. 
 
Name:   __________________________________ 
 
Vorname:  __________________________________ 
 
E-Mail:   __________________________________ 
 
Telefon / Handy: __________________________________ 
 
An folgenden Tagen / Zeiten kann ich an den Wettkämpfen mithelfen: 
 

� J 
� SM Freitag, 12.6.2009 Mittag 

�  JSM Freitag, 12.6.2009 Mittag 
�  JSM  Freitag, 12.6.2009  Nachmittag 
�  JSM  Freitag, 12.6.2009 Abend 
 
 
�  JSM  Samstag, 13.6.2009 Morgen 
�  JSM  Samstag, 13.6.2009 Mittag 
�  JSM  Samstag, 13.6.2009 Nachmittag 
�  JSM  Samstag, 13.6.2009 Abend 
�  JSM  Samstag, 13.6.2009 Nacht 
 
�  JSM  Sonntag, 14.6.2009 Morgen 
�  JSM  Sonntag, 14.6.2009 Mittag 
�  JSM  Sonntag, 14.6.2009 Nachmittag 
�  JSM  Sonntag, 14.6.2009 Abend 
 
�  JSM Montag, 15.6.2009 Abbau 
 

 
�  SM  Freitag, 21.8.2009 Morgen  
�  SM  Freitag, 21.8.2009 Mittag 
�  SM  Freitag, 21.8.2009 Nachmittag 
�  SM  Freitag, 21.8.2009 Abend 
�  SM  Freitag, 21.8.2009 Nacht 
 
�  SM  Samstag, 22.8.2009 Morgen 
�  SM  Samstag, 22.8.2009 Mittag  
�  SM  Samstag, 22.8.2009 Nachmittag 
�  SM  Samstag, 22.8.2009 Abend 
�  SM  Samstag, 22.8.2009 Nacht 
 
�  SM  Sonntag, 23.8.2009 Morgen  
�  SM  Sonntag, 23.8.2009 Mittag 
�  SM  Sonntag, 23.8.2009 Nachmittag 
�  SM  Sonntag, 23.8.2009 Abend 
 
�  SM Montag, 24.8.2009 Abbau 

 
 
Besondere Fähigkeiten:  (wie z.B. Sprachen, handwerklich begabt etc): 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Sonstige Bemerkungen / Wünsche:  
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
� ich bin Vegetarier 
 
Datum: ________________________  Unterschrift: __________________________________ 
 
 
Bitte an Tanya Randegger, Richterwis 6, 8303 Bassersdorf zurücksenden. 


